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AFAIJ 
 

“Asociación para la Formación y Actividades 
Interculturales para la Juventud” 

 

“PROGRAMA DE VOLUNTARIADO 
DE CORTA DURACIÓN 

STEPS” 
 
 

 
¿Quién somos? 
 

AFAIJ es una Asociación Española sin ánimo de lucro creada en 1999, 
cuyo objetivo es promover el desarrollo integral de los jóvenes, a 

través de programas de educación no formal y de actividades de 

interés social que promuevan el voluntariado, la formación, el 
intercambio cultural y la movilidad de los jóvenes. 

 
Todas las actividades que se llevan a cabo y la metodología que se 

utiliza van encaminadas a desarrollar el aprendizaje intercultural. 
 

Por otra parte, AFAIJ invierte la 
mayor parte de su energía en la 

educación de los jóvenes, los 
cuales podrán de esta forma 

difundir las experiencias realizas 
así como los conocimientos y 

habilidades obtenidos en la 
creación de nuevos proyectos. 

 

 

 
La red ICYE 
 
AFAIJ recientemente se ha conformado como el representante en 

España de la Federación ICYE (www.icye.org), una organización 
internacional sin fines de lucro, con 27 comités independientes en los 

diferentes continentes, África, Asia-Pacífico, Europa y América Latina. 
 

http://www.icye.org/
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ICYE tiene estatus consultivo ante el Consejo Económico de las 
Naciones Unidas y el Consejo Social, y mantiene relaciones con la 

UNESCO y colabora con la Comisión Europea, siendo además 
miembro del Comité de Coordinación del Servicio Voluntario 

Internacional (CCSVI) y de movilidad internacional. 
 

AFAIJ actúa en 3 áreas principales: 
 

 Voluntariado nacional e internacional juvenil. 

 Intercambios, seminarios y cursos de formación nacionales e 
internacionales para jóvenes. 

 Asesoramiento a jóvenes en materia de inserción laboral. 
 

Todas las informaciones y los detalles de nuestras ac 
3tividades están en la página web de la asociación: www.afaij.org 

 
También nos puedes seguir a través de Facebook: 

 

https://www.facebook.com/AFAIJ 
 

 

 
El programa de voluntariado de corta duración STePs 
 
Cualquier época del año puede ser una oportunidad para colaborar 

como voluntario/a, descubrir nuevas culturas y conocerse mejor uno 
mismo. 

"Sé el cambio que deseas ver en el mundo". Mahatma Gandhi 

 
 
Son muchas las veces que nos paramos a pensar y soñamos con 

viajar a otro país del mundo y participar en un proyecto de 

http://www.afaij.org/
https://www.facebook.com/AFAIJ
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voluntariado. Normalmente este planteamiento nos lo hacemos 
cuando tenemos algún tiempo disponible y pensamos… 

¿Por qué no dedicar este tiempo colaborando con un proyecto o una 
comunidad local a la vez que conozco otro país y otra cultura? 

 
Las dificultades que muchas personas encuentran a la hora de buscar 

un proyecto en los períodos específicos en los que se dispone de 
tiempo libre, es que muchos de los programa existentes se realizan 

en los meses de veranos o tradicionalmente de vacaciones (como por 

ejemplo Semana Santa, verano, etc.); otros programas tienen una 
duración exacta porque se realizan en grupo, así como otros 

condicionantes y objetivos. 
 

A través de STePs, pretendemos ofrecer a todas esas personas que 
están buscando una experiencia diferente en un momento concreto, 

la posibilidad de dar un PASO y… 
 

 Colaborar con comunidades locales que 
trabajan por la mejora de las personas, 

colectivos o el medio ambiente en el que se 
ubican. 

 Compartir sus habilidades y ganas por 
hacer que este mundo sea un poco mejor. 

 Descubrir nuevos países, nuevas 

culturas y nuevas formas de vida. 
 Ponerse a prueba ante nuevos retos… Y 

desarrollar otras muchas motivaciones personales que te 
han llevado a leer este dossier en este momento. 

 
Este es el punto en el que nos encontramos actualmente. Hemos 

dado ya el primer paso y nos disponemos a buscar un proyecto, 
¿quizás sea Europa, Asia, África o América? 

 
 

 
¿Qué DURACIÓN tiene un proyecto STePs? 
 

Este es un programa que tiene una duración de entre 2 y 16 

semanas. La duración se fija, previo acuerdo, entre el interés y 
disponibilidad de la persona que lo solicita y la del proyecto de 

acogida. 
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¿En qué PAÍSES puedo realizar un proyecto STePS? 
 

¡Puedes realizar proyectos en Europa, Asia, Africa, América Latina 
y Nueva Zelanda! 

 
AFAIJ, en colaboración con los Comités Nacionales de la red ICYE 

(International Cultural Youth Exchange) situados en los 5 

continentes, facilita una base de datos de proyectos registrados que 
puedes consultar a través del siguiente link: 

 
http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb[view]=proje

ct 
 

 

 
¿Qué REQUISITOS necesito cumplir? 
 
Para participar en un programa STePs solo tienes que ser mayor de 

18 años, tener mucha motivación, ganas y compromiso para realizar 
esta actividad. En algunas ocasiones, y previa consulta con el 

proyecto de acogida, puede ser que se acepten jóvenes de 17 años. 
Si es tu caso, te ayudaremos a ver cuáles son las posibilidades. 

 

 

http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb%5bview%5d=project
http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb%5bview%5d=project
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Costes del Programa 
 
Primeras 2-4 Semanas: 800,00 €  Semana Adicional: 100,00 € 

 

Semanas 2-4 5 6 7 8 9 10 

Costes (€) 800,00 900,00 1000,00 1.100,00 1.200,00 1.300,00 1.400,00 

 

Semanas 11 12 13 14 15 16 

Costes (€) 1.500,00 1.600,00 1.700,00 1.800,00 1.900,00 2.000,00 

 

¿Qué incluye el Programa? 
 

 Preparación y organización del 

programa: Información, formación, etc. 
 

 Actividades previstas en el programa 
seleccionado. 

 
 Seguro de viajes Internacional y de 

responsabilidad civil. 
 

 Recogida en el aeropuerto. 
 

 Alojamiento y Manutención (ambos, 

según se detallan en el proyecto 
seleccionado) 

 
 Transporte local hasta el lugar donde se 

realizará la actividad. 
 

 Apoyo personal durante toda la duración 
del proyecto y en casos de emergencia. 

 
 Costes administrativos y de gestión. 

¿Qué NO incluye el 

Programa? 
 

 Viaje Internacional. 
 

 Gastos de Visado. 

 
 Gastos de Vacunación. 



   
 
 

 
AFAIJ: Asociación para la Formación y Actividades Interculturales para la Juventud 

 
Calle Doctor Esquerdo 128, 1ºB – 28007 Madrid, España. 

Tel/Fax +34 91 378 04 13 – e-mail: afaij@afaij.org – www.afaij.org 

¿Por qué tengo que pagar para hacer un programa 
STePs? 
Para poder dar continuidad a nuestras actividades y poder cubrir los 

gastos de administración, personal de coordinación y seguimiento de 

los programas, así como todos los aspectos de comunicación 
internacional necesitamos de un aporte económico. Al ser una entidad 

de ámbito privado no tenemos ninguna financiación pública para 
poder financiar este programa. 

Además de esto, una parte del presupuesto, también permanece en 
la comunidad local a través de una financiación para cubrir gastos de 

alojamiento, manutención o actividades propios del programa. 
 

 

 
Transparencia de los costes 
 
Para mejorar el clima de confianza queremos proponer un programa 

con la máxima transparencia para que todo el mundo pueda entender 

cómo se reparten los costes. 
Los Principios de Transparencia y Buenas Prácticas son exigencias 

propias de AFAIJ en materia de gestión en la financiación de los 
programas de voluntariado. 

Este gráfico explica cómo se divide porcentualmente la contribución 
que paga el voluntario. 

 

 

Organización local al
extranjero 54%

Administración 15%

Apoyo personal -
seguimiento 15%

Actividades 8%

Seguro internacional 8%
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Me gustaría participar en un programa STePs. 
¿Qué tengo qué hacer? 
 

1. Consulta la base de datos del programa STePs a través de la 
página web de ICYE: 

(http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb[view]=proj
ect ) y encuentra el proyecto y país qué más se adapta a tus 

intereses y motivaciones personales. 
 

2. Rellena el Application Form (Ficha de Inscripción) que te 
hemos facilitado e indícanos al menos tus 3 preferencias de 

proyectos, junto con las fechas exactas en las que te gustaría realizar 
tu estancia en el extranjero. Ten en cuenta que tu Application Form 

tiene que ser cumplimentada en inglés porque se enviará a la 
organización de acogida que hayas seleccionado. Es importante que 

enumeres los proyectos según tu orden de preferencias, para que 

nosotros lo conozcamos y lo enviemos por ese orden a los proyectos 
de acogida. 

 
3. Recibirás una respuesta del proyecto que te ha seleccionado en 

un plazo máximo de 3 semanas a través de correo electrónico que te 
confirme tu plaza y recibirás toda la documentación para finalizar el 

proceso de inscripción junto con un recibo bancario para realizar el 
ingreso. Una vez recibido el justificante del pago, comenzaremos la 

fase de preparación. 
 

 
 

http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb%5bview%5d=project
http://www.icye.org/volunteerwithicye/steps/?projectdb%5bview%5d=project
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4. La persona a cargo del programa en AFAIJ te ayudará a 
preparar tu viaje y tu programa, facilitándote información sobre el 

proyecto, datos del país al que se viaja, asesorándote con lo que 
puedas necesitar sobre el aeropuerto más adecuado para viajar, 

vuelos, gestión del visado, vacunación, etc. 
 

5.  Antes de la salida, se realizará un encuentro de formación, en 
el que se te facilitará igualmente información sobre el seguro de 

viaje, formación intercultural, etc. No olvides facilitarnos tus datos de 

vuelo para que se les hagamos llegar a la organización de acogida y 
puedan recogerte en el aeropuerto. 

 
6. Tu experiencia es importante para nosotros y también para 

otros futuros voluntarios, por lo que una vez termines tu viaje y 
regreses a España, tendrás un encuentro en las oficinas de AFAIJ 

para realizar una valoración de tu experiencia y rellenar un 
cuestionario de evaluación. Te ayudaremos también a buscar otros 

posibles proyectos en los que puedes participar. 
 

 

 
Contactos e informaciones 
 

 
 

Para más información no dejes de contactar con nosotros: 
 

AFAIJ 
C/ Doctor Esquerdo 128, 1ºB 

28007 Madrid – España 
 

Tfno/Fax: +34 913 780 413 
afaij@afaij.org 
www.afaij.org 

mailto:afaij@afaij.org
http://www.afaij.org/

