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Nombre de la entidad: Mujeres en Zona de Conflicto
Persona responsable del voluntariado: Jacobo Lépez Puga
Pagina web: www.mzc.es

Nombre de la entidad: Pateras de la Vida
Persona responsable del voluntariado en terreno: Ignacio Escudero

Pais: Zona geografica concreta donde se realizaran las actividades (oficina y
Marruecos terreno). Asilah, region de Tanger-Tetuan.

Titulo del proyecto en el que participara: Fortalecimiento de los mecanismos de apoyo a la
poblacién migrante en el norte de Marruecos, especialmente la poblacién subsahariana,
atendiendo a un enfoque de género y Derechos humanos. Fase Il
Descripcion del proyecto:
® Objetivos general y especifico:
OG: Mejorar las condiciones de vida de la poblacidon migrante subsahariana mediante
la puesta en marcha de una red de asistencia en la regién de Tanger-Tetuan-
Alhucemas
OE: Reducir el sufrimiento de las mujeres y los nifios y nifias subsaharianos en el Norte
de Marruecos, con especial atencidén a mujeres en especial situacion de vulnerabilidad
® Resultados esperados:
R.1 Mejoradas las condiciones de salud basica incidiendo en la Salud sexual y
reproductiva.
R.2 Mejorada las condiciones psicosociales de las mujeres migrantes y su integracion
en la comunidad.

R.3 Reducido el riesgo de la participacién de los nifios y nifias subsaharianos en la
practica de la mendicidad

e Actividades

A.1.1. Distribucidn de paquetes alimentarios unifamiliares

A.1.2. Distribucién de suplementos especificos para mujeres embarazadas y lactantes.

A.1.3. Distribucién de suplementos especificos para nifios y nifias desnutridos entre 6 y 59
meses.

A.1.4. Consultas médicas sobre salud general y dispensario de medicamentos.

A.1.5. Consultas médicas en SSR y dispensario de medicamentos.

A. 1.6. Formacidn y sensibilizacidn sobre SSR, salud basica e higiene y cuidados del neonato y
las nifias y nifios hasta 59 meses.
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A.1.7. Unidad mdvil 3 veces en semana para poder atender a las personas que viven en los
barrios mas enclavados y, siempre que las condiciones de seguridad lo permitan, en el bosque.
A.2.1. Atencion Psicoldgica basica para la rehabilitacién de su equilibrio emocional y su
autoestima

A.2.2. Talleres participativos sobre derechos y normas de convivencia en el pais de acogida
A.2.3. Habilitar un espacio de comunicacion para fortalecer el vinculo con sus paises de origen
A.2.4 Talleres de integracion para reducir el rechazo a la poblacién subsahariana

A.2.5 Unidad moévil 3 veces en semana para poder atender a las personas que viven en los
barrios mas enclavados en salud general, SSR y atencién Psicoldgica.

A.3.1 Habilitacién de un espacio guarderia-ludoteca

A.3.3 Conocimientos bdsicos en las materias troncales: matematicas, geografia,

Numero de voluntarios/as que se pueden acoger en terreno: 1

Competencias deseables de la persona voluntaria:

*Competencias Comunicativas y Sociales: Paciente, empatico/a, facilidad para las relaciones
humanas, comunicativo/a.

*Competencias de Organizacién y gestidn: Resolutivo/a, capacidad de trabajar en equipo,
capacidad de adaptacion a los cambios, metddico/a.

*Competencias digitales: manejo basico del paquete office (Word, Excel, PPT, Access.)

*Competencia de Comunicaciéon en lengua diferente al Castellano: francés y/o inglés
deseable, un nivel intermedio/avanzado (B1/B2).

*Competencias relacionadas con las tareas a desempeiiar: fuerte interés en los procesos
migratorios y en el trabajo con poblacién migrante y refugiada.

*Otras competencias:

*Area de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas

Funciones y tareas a desempefiar por la persona voluntaria. Plan de trabajo:

® Numero de horas diarias 5 horas

® Dias libres 2 dias laborables al mes y fines de semana (sabado y domingo).

® Descripcién de las actividades a realizar. Apoyar en las actividades del proyecto que
estén desarrollando los técnicos segin marque el cronograma y principalmente
aquellas relacionadas con la distribucion de los paquetes alimentarios y las visitas a
beneficiarios. Acompafiar a los técnicos en las salidas a terreno o cualquier otra visita o
reunidn que haya programadas.

éDurante cuanto tiempo se puede acoger voluntarios/as?: 1 o 2 meses

Meses en los que se puede acoger a las personas voluntaria:
-septiembre 2018 X
-octubre 2018 X
-noviembre 2018 X

INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE DESTINO

Centro de Iniciativas de Cooperacién al Desarrollo (CICODE) - Universidad de Granada
Complejo Administrativo Triunfo, C/ Cuesta del Hospicio s/n. 18071 Granada. ESPANA
Telf.: +34 958 240952 | Fax: +34 958 240953 | dircicode@ugr.es | http://cicode.ugr.es



UNIVERSIDAD /\ .’Y
DE GRANADA /A\ Agencia Andaluza de Cooperacion Internacional para el Desarrollo |
Pt .8 CONSEJERIA DE IGUALDAD Y POLITICAS SOCIALES

Centro de Iniciativas de
Vicerrectorado de Internacionalizacion S.u’ux!:‘c;i: a; kni:v::\u\i

Precio medio del alojamiento y manutencion: El alojamiento cuesta en torno a los 150-200€.
El gasto medio por manutencion esta rondando los 100-150€.

Informacion sobre posibles alojamientos: El alojamiento puede ser gestionado a través de
agencias inmobiliarias en la ciudad.

Caracteristicas relevantes del lugar de destino: Asilah es una ciudad de unos 30000
habitantes, muchos de estos trabajan en el sector turistico que principalmente tiene su
punto algido en los meses de verano. Es una ciudad muy volcada al ambito rural, cuenta
con varias comunas en sus alrededores. En esta zona de Marruecos se habla
principalmente Darija (dialecto marroqui del arabe), espafiol (residual de la época del
protectorado espafiol de Marruecos) y francés, aunque en menor medida. Asilah esta
situada en el noroeste de Marruecos en la regiéon de Tanger-Tetuan-Alhucemas, bafiada
por el océano atlantico que ha marcado el caracter pesquero de la poblaciéon. A 45
kilometros de Tanger y a 90 de Tetudn como grande referentes poblacionales. Las
temperaturas son relativamente altas en verano con mucha humedad, en otofio el
termdémetro no baja mucho aunque si puede llover en abundancia.

Informacion relevante para la preparaciéon del viaje: Para llegar a Asilah desde Granada hay
varias opciones, por mar o por aire. Se pueden coger ferrys desde Algeciras con destino a
Tanger-Med (puerto comercial y de pasajeros situado entre las ciudades de Tanger y
Ceuta) o desde Tarifa hasta el puerto de Tanger Ville (este si situado en la ciudad de
Tanger), el precio por la ida ronda los 40 euros. Por aire, el aeropuerto de Tanger cuenta
con vuelos directos a Malaga y Madrid con compaiias de bajo coste en las que comprando
los billetes con antelacién pueden costar unos 50-60 euros ida/vuelta. Una vez en Tanger
habria que desplazarse hasta Asilah, situada a unos 45 kilémetros, en taxi (20 euros
aproximadamente) o autobus (70 céntimos, aunque es bastante complicado para un recién
llegado coger el bus correcto y que pase con regularidad). Marruecos no es un pais que
requiera de ninguna vacuna especial o que esté bajo alguna amenaza sanitaria asi que en
la maleta recomendamos traer los medicamentos basicos que se llevarian a cualquier otro
destino (paracetamol, protectores de estdbmago...) ademaés de antidiarreicos (necesarios ya
que las condiciones de higiene de algunos locales de comidas asi como el cambio de agua
pueden generar procesos de diarreas transitorias). Ordenadores, cdmaras, tabletas y etc.
pueden ser utiles en el tiempo de estancia en Marruecos. Si es en verano se recomienda
ropa mas fresca ya que las temperaturas pueden ser altas y con un indice de humedad
importante, en otofio o invierno es necesario ropa un poco mas abrigada.
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