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Ficha 01: Hahatay, Senegal

Nombre de la entidad: HAHATAY, son risas de Gandiol
Persona responsable del voluntariado: Pablo Cobo Martinez
Pagina web: www.hahatay.org

Protocolo de acogida de personas voluntarias:

El protocolo de acogida bdsicamente consiste en explicar cdmo surge la organizacién, su
evolucién en cuanto a proyectos, la situacién actual en la que se encuentra, sus normas de
funcionamiento y en qué consisten sus actividades.

Nombre de la entidad: HAHATAY, son risas de Gandiol
Persona responsable del voluntariado en terreno:
Pablo Cobo Martinez

Pagina web: www.hahatay.org

Protocolo de acogida de personas voluntarias:

El protocolo de acogida basicamente consiste en explicar codmo surge la organizacion, su
evolucién en cuanto a proyectos, la situaciéon actual en la que se encuentra, sus normas de
funcionamiento y, en relacidn a su actividad concreta, presentarle a la persona o personas con
las que tendra que trabajar y en qué consisten sus actividades.

Protocolo de seguridad en caso de ser necesario:

El protocolo de seguridad consiste en atender cualquier necesidad sanitaria que surgiera con
los medios disponibles en el pais, haciendo uso de su seguro sanitario y en caso de ser muy
grave, facilitarle el desplazamiento urgente al aeropuerto para su inmediato retorno al pais de
origen y apoyarle en las gestiones de su seguro sanitario.

Pais: Zona geografica concreta donde se realizaran las actividades (oficina y
Senegal terreno).
Pilot Barre, Gandiol, Regién de Saint Louis, Senegal

Titulo del proyecto en el que participara:

Construccion de aulas de infantil en 6 aldeas pertenecientes al municipio de Gandiol.
Descripcion del proyecto:

Construccion de aulas de infantil en 6 aldeas pertenecientes al municipio de Gandiol.
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® Objetivos general y especifico: En el area de construccién se apoyard técnicamente
y/o como mano de obra la construccion de las diferentes aulas infantiles, o de otros
proyectos constructivos en los que estemos involucrados.

® Resultados esperados: enriquecimiento mutuo entre el voluntario o voluntaria y los
trabajadores de las obras.

® Actividades: en el horario en que se estén desarrollando las actividades constructivas,
el voluntario o voluntaria trabajara con el equipo local.

Numero de voluntarios/as que se pueden acoger en terreno simultaneamente: 1

Perfil de la persona voluntaria:

*Competencias Comunicativas y Sociales:
Mostrar interés por conocer otras culturas, poseer pensamiento critico y capacidad de
adaptacion a otras realidades sociales y entornos medioambientales.

*Competencias _de Organizacidn y gestidn: Iniciativa innovadora, escucha activa, actitud de
servicio, respeto a las decisiones de la organizacidn en relacién a la actividad.

*Competencias digitales: conocimiento de medios digitales a nivel de usuario.

*Competencia de Comunicacion en lengua diferente al castellano: Dominio del idioma francés
a un nivel minimo de B2. Interés por aprender la lengua local (wolof).

*Competencias relacionadas con las tareas a desempeiiar
Persona capacitada para desempefiar trabajo fisico minimo de construccion con adobe,
madera, arena y paja.

*Area de conocimiento: Ingenieria, arquitectura, bellas artes.

Funciones y tareas a desempefiar por la persona voluntaria. Plan de trabajo:
e Numero de horas diarias: 6
e Dias libres: Uno por semana.
e Descripcion de las actividades a realizar:

En el 4rea de construccién se apoyard técnicamente y/o como mano de obra la
construccion de las diferentes aulas infantiles, o de otros proyectos constructivos en
los que estemos involucrados.

En el horario en que se estén desarrollando las actividades constructivas, el voluntario
o voluntaria trabajara con el equipo local, que generalmente trabaja de mafiana desde
las 9 hasta las 14 horas y, en caso necesario por la tarde, desde las 15 hasta las 17
horas.

Duracién del voluntariado:
6 semanas u 8 semanas. (No se admiten estancias de 4 semanas)
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Meses en los que se puede acoger a las personas voluntarias:

x-octubre 2019
x-noviembre 2019

INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE DESTINO
Precio medio del alojamiento y manutencidn:
15 euros

Informacion sobre posibles alojamientos:

Nosotros disponemos de alojamiento y manutencidn cuyo coste iria por cuenta de la ONG.
Nuestro alojamiento consiste en tres cabanas pequenas, dos de ellas con aseo, sencillas, con
techos de paja y muy ventiladas. También contamos con una cabafia mas grande, como para
unas 9 personas y que cuenta con dos bafios y tres duchas y lavabos a su espalda y que son
compartidos con una cabafia pequefia. Siempre pretendemos que el voluntario de media larga
estancia disfrute de una de las pequefias, pero en algunos casos, segin la ocupacién que
tengamos, tienen que compartir habitacion.

No obstante, existen dos campamentos turisticos cercanos, Zebra bar y Teranga, cuyo coste
iria por cuenta de la persona voluntaria.

En relacién al desayuno, comida y cena, ofrecemos la que es comun en el pueblo, por lo que la
compartimos al modo senegalés. Generalmente el desayuno es de un pan con chocolate o
mantequilla y café touba, té o infusidon. La comida que suele repetirse casi todos los dias
consiste basicamente en arroz con pescado y verduras, y la cena es algo mas variada.

Caracteristicas relevantes del lugar de destino:
*Senegal:

Capital: Dakar

Poblacién: 11.987.121 habitantes aprox.
Superficie: 196.190 km2

Idioma oficial: Francés

Moneda: CFA

Prefijo telefénico: + 221

*Gandiol es un pequefio pueblo del noroeste del pais formado por unas 30 aldeas. Es una de
las comunidades rurales mas grandes de Senegal, pero también la mas necesitada, debido a su
situacién geografica y a la presencia del delta del rio Senegal, que amenaza con destruir la vida
del poblado. Aparte de cobrarse muchas vidas, ha provocado la salinizacién de las tierras que
el vecindario utilizaba para cultivar productos agricolas tales como patatas, zanahorias,
cebollas, tomates, sandias, etcétera, por lo que muchos de sus habitantes se han visto
obligados a desplazarse hacia el sur del pais. http://hahatay.org/index.php/es/gandiol

*Idioma:
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Francés y wolof (oficial). Adjuntamos el documento “Dimelo en Wolof” para ir aprendiendo las
primeras palabras en el idioma que mds se utiliza en el pueblo.

*Dinero:

Moneda: Franco CFA

1€=656CFA

Tarjetas de crédito: se puede utilizar los cajeros automaticos existentes en las grandes
ciudades, no en Gandiol.

Mejor hacer el cambio de divisas en el aeropuerto de DAKAR a la llegada (antes de salir del
aeropuerto).

*Telecomunicaciones:

Internet: Hay cibercafés en Dakar, Saint-Louis y otras ciudades principales.

En Gandiol la red de datos no funciona muy bien y se utilizara Internet via datos que utilizamos
en casa a través de recargas. También dispondremos de un mavil con nimero local (de
prepago para recibir y hacer llamadas).

*Usos y costumbres:

Los saludos son como un ritual con una relevancia especial en las relaciones sociales. Cuando
dos personas se encuentran, y sobre todo si son de la misma etnia, inician un curioso ritual con
preguntas rutinarias sobre la persona, el trabajo, la familia...

*Gastronomia:

La comida senegalesa esta considerada entre las mejores de Africa. La base de muchos platos
es pollo o el pescado, pero el sabor distintivo es debido a ingredientes no encontrados fuera
de Africa. Las madres de Gandiol nos preparan exquisitos platos tipicos a devorar con las
manos entre todos.

*Compras:
Las compras personales se podran hacer en el dia libre, en St-Louis acompafiados de los

traductores.
Informacion relevante para la preparacion del viaje:
*Documentacion:

Pasaporte/DNI: Con al menos seis meses de validez
Visado: NO

*Salud:
Segln recomendaciones del Servicio de Salud Internacional espafiol.

*Lo imprescindible de tu mochila:

Un juego de sabanas para una persona o sacosabana.
Una toalla

Pijama cémodo

Un jersey o polar

Pantaldn largo
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Pantaldn corto

Champu

Gel de ducha

Crema solar

Repelente antimosquitos
Un bikini o baifador
Chanclas

Bambas

Opcional: Tapones + antifaz

Vestimenta de viaje:

Las temperaturas pueden alcanzar los 40°C durante el dia. Prever ropa ligera y fresca. Es
aconsejable llevar vestimenta cémoda y no provocativa.

Las noches puedan refrescarse, pensar en afiadir un jersey o forro polar en la mochila.
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