Programa de Asistencia Gerodontologica

El crecimiento progresivo de la poblacién mayor espaiiola trae consigo consecuencias sociosanitarias importantes que debemos solventar. Entre los
problemas de salud mds acuciantes se encuentra la salud bucodental. Desde hace varias décadas se han documentado en numerosas ocasiones el mal
estado bucodental de los/as mayores sin visos de mejorar notablemente. En la poblacién geriatrica espafiola en general y en particular en la de nuestro
entorno, el acceso a los recursos odontolégicos sanitarios tiene des limitaciones importantes: el problema econémico y el acceso propiamente fisico.
Acudir al dentista puede llegar a ser una odisea para un residente con una minusvalia considerable, y ni que decir tiene, los costes que se derivarian de
transporte y acompafiamiento por parte del personal de la residencia.

Para paliar en parte estos problemas hemos desarrollado en los tltimos afios un Programa de Asistencia Dental Domiciliaria (en residencias
geriatricas y Unidades de Estancia diurna), financiado por la Consejeria por la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia e impulsado por
la Facultad de Odontologia de la Universidad de Granada y el CICODE. En este programa personal de la Facultad de Odontologia (profesores/as y
alumnos/as de 1° y 2° ciclo) se desplazan a los centros geriatricos con material e instrumental portétil odontoldgico para realizar la asistencia necesaria
en cada caso. En los tltimos 5 afios se han atendido de manera permanente los residentes del Centro para personas Mayores en Armilla, perteneciente
a la Junta de Andalucia y los usuarios de las plazas de 7 centros de Estancia Diurna en Granada, Atarfe, Loja, Guadix y Baza. En total se han atendido
a mas de 400 personas mayores con tratamientos odontolégicos de complejidad diversa como limpiezas dentales, arreglos de protesis dentales,
protesis nuevas, empastes, tratamiento preventivo, etc.

Para mas informacién contactar con el Profesor Jose Antonio Gil Montoya en su direccién de e-mail jagil@ugr.es.

Fuente: https://cicode.ugr.es/pages/accion-social/actividades/actividades-abiertas/gerontologica/index
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