Curso Cambio de actitudes ante el consumo de drogas. 1° edicion

Fecha y lugar de realizacion

Del 27 de Octubre al 3 de Noviembre de 2008

Presentacion y Objetivos

Las actitudes y creencias psicosociales presentes en la actualidad respecto al consumo de drogas pueden ser un factor crucial en la conducta de
consumo o no de éstas, ya que en sus dimensiones cognitiva, emocional y conductual, se presentan como uno de los mejores predictores de un
posterior comportamiento consumidor.

El dmbito universitario es uno de los espacios para el desarrollo de programas de cambio de actitudes y promocion de formas de pensamiento
incompatibles con el consumo de drogas, por tanto, mediante este curso se pretende proporcionar al alumnado informacién y formacion relevante
para asentar en ellos creencias y actitudes protectoras, tanto individuales como colectivas, ante el consumo de drogas.
Objetivos

» Conseguir que los alumnos adopten creencias, actitudes y patrones de comportamiento incompatibles con el consumo de drogas.

¢ Proporcionar estrategias cognitivas y conductuales para el cambio de creencias y actitudes.

o Informar al alumnado sobre las caracteristicas de las diferentes drogas para una correcta comprensiéon de los procesos psicosociales

implicados.
o Analizar cuales son los factores psicosociales de riesgo y proteccién relacionados con el consumo de drogas.

o Analizar la actual percepcion social respecto al consumo de drogas y la superaciéon de ésta mediante la toma de conciencia del cambio de
actitudes y creencias.

Caracteristicas del curso

Lugar de realizacion: Facultad de Psicologia

Horario: de 16.00 a 21.00 h.

Plazas: 40 alumnos/as

Nuimero de horas: 30 (3 créditos de libre configuracién para todos los estudiantes de la UGR)

Importe de matricula: 35 €

Programa

1. Caracteristicas de los principales tipos de drogas

2. Factores psicosociales de riesgo y proteccion ante el consumo de drogas y actitudes asociadas

3. Los problemas de drogas: las actitudes desde un enfoque histérico

4. Los programas de intervencién social ante el cambio de actitudes

5. Estrategias cognitivas y conductuales en el cambio de creencias y actitudes ante el consumo de drogas
6. Percepcion social y creencias actuales sobre el consumo de drogas

Profesorado

¢ Humberto M. Trujillo Mendoza. Dpto. Psicologia Social y Metodologia de las Ciencias del Comportamiento Universidad de Granada.
» Beatriz Cazorla Martin. Dpto. Psicologia Social y Metodologia de las Ciencias del Comportamiento Universidad de Granada.

¢ Juan F. Gamella Mora. Dpto. Antropologia Social. Universidad de Granada.

* Jose Miguel Martinez Gonzalez. Centro Provincial de Drogodependencias

* Antonio Torres Sanchez. Centro Provincial de Drogodependencias

¢ Luis Robles Lozano. Centro Provincial de Drogodependencias

Organizacion
Propone: Centro de Iniciativas de Cooperacién al Desarrollo de la Universidad de Granada (CICODE).
Direccién: Humberto Trujillo Mendoza.

Coordinacion: Beatriz Cazorla Martin.
Plazo de Inscripcion y Solicitud de Beca
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Del 23 de septiembre al 20 de octubre de 2008. Dirigido a alumnos/as, diplomados y licenciados de cualquier titulacion. Profesores/as y PAS cor
reserva del 15% de las plazas para aquellas personas que no retinan los requisitos de acceso a la Universidad y que estén interesadas en los contenidos
del curso, asi como en la prevencién de drogodependencias en su ambito laboral.

Numero de becas

Un maximo del 15% de los alumnos/as matriculados/as

Lugar de Inscripcion

Centro de Formacién Continua

Avda. Constitucion, 18. Edif. Elvira. 18071 Granada
Tfn. 958 244 320 -958 248 900. Fax. 958 248 901

http://continua.ugr.es

Informacion Complementaria

Centro de Iniciativas de Cooperacion al Desarrollo de la Universidad de Granada (CICODE).
Complejo Administrativo Triunfo. Cuesta del Hospicio. 18071 Granada.
Tfn. 958.24.20.07 Fax. 958.24.09.53
--LOGIN--f4c2fda6e416688f9a4fcb38a067c2bbugr[dot]es
o Nota
e Los cursos organizados por el Centro de Formaciéon Continua se podran reconocer como créditos de libre configuracién, segtin
normativa aprobada por el Consejo de Gobierno de la Universidad de Granada, en sesion de 14 de abril de 1997.

* La realizacion del curso queda supeditada a la matriculacién del nimero de alumnos previsto en la publicidad y/o autorizado por el
Centro de Formacién Continua.
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