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Ficha 09: Fundacion Hombres Nuevos, Bolivia

Nombre de la entidad: Fundacién Hombres Nuevos

Persona responsable del voluntariado: Antonio Rodriguez Mufioz

Pagina web: www.hombresnuevos.org

Protocolo de acogida de personas voluntarias

Todos los voluntarios tendrdn que participar del Encuentro Formativo. Se realiza en la sede
central de Palencia y tiene una duracién de 6 horas. Tiene como objetivo situar al voluntario en
la realidad social, cultural y politica en la que se encuentra Bolivia en este momento. También
es un espacio para conocer mejor las actividades de Hombres Nuevos en Bolivia y resolver
dudas sobre el voluntariado. Cada voluntario debe cubrir los gastos a Palencia para participar
en el Encuentro Formativo (Aunque preferimos que sea en nuestra sede como indicamos
también cabe la posibilidad de poder organizar dicho Encuentro por Skype).

Nombre de la entidad: Asociacion Civil Proyecto Hombres Nuevos.

Persona responsable del voluntariado en terreno: Fabiola Salazar / Lorena Moy.

Pagina web: www.hombresnuevos.org

Protocolo de acogida de personas voluntaria:

La comision de acogida cuando llega el voluntario a Bolivia es recibido en el mismo aeropuerto
y desplazado a la casa de voluntarios. A cada voluntario se le asigna un tutor boliviano durante
todo el tiempo de voluntariado, esta persona sera su referencia. El voluntario vivira en la casa
de voluntariado.

Protocolo de seguridad en caso de ser necesario:

Como requisito necesario para poder participar del Programa de Voluntariado Internacional es
qgue el voluntario tenga un seguro que les cubre cualquier incidencia tanto en el viaje como
durante el tiempo de voluntariado en Bolivia. (si necesita ampliar la informacién puede
solicitarla). La zona donde se desarrolla el proyecto no es conflictiva al punto de necesitar
alguna proteccion extra mas alla del sentido comun y la precaucidn propia que tenemos todos.

Pais Pais: Bolivia. Departamento: Santa Cruz de la Sierra. Zona urbana conocida
Bolivia como Plan 3.000.

Clima tropical. (Casi todo el afio la temperatura sera entre 30 y 35 grados con
entre el 80 y el 90% de humedad. Lluvias frecuentes sobre todo entre
noviembre del afio anterior y Febrero del presente) Gran incidencia de
mosquitos por lo que se recomienda llevar repelente de mosquitos. Vacuna
necesaria: Fiebre Amarilla y carnet de vacunacidn internacional.
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Titulo del proyecto en el que participara: Programa de voluntariado Internacional de Hombres
Nuevos

Descripcidon del proyecto:

® (Obijetivos general y especifico:
Que los voluntarios vivan una experiencia encuentro con culturas distintas, de
convivencia y trabajo solidario en las distintas areas del Proyecto Hombres Nuevos en
Bolivia.

® Resultados esperados:
Que el voluntario dedique 8 horas al dia en actividades en el drea que se le haya
asignado (cuatro horas en la mafiana y cuatro en la tarde de lunes a viernes. Fin de
semana libre de actividades normalmente).

® Actividades: (Perfiles del voluntario humanidades — Sociales)
Atencidn y orientacidn psicoldgica a estudiantes en colegios. Atencion y orientacion
psicolégica en Centro de Dia de adultos mayores. Colaborar con equipo
psicopedagdgico de Hombres Nuevos. Orientacion a padres en la Escuela de Padres de
Hombres Nuevos. Otras actividades del tipo psico-social.

Numero de voluntarios/as que se pueden acoger en terreno: 5 voluntarios.

Perfil de la persona voluntaria:

*Competencias Comunicativas y Sociales: Facilidad para la convivencia con personas de otras
culturas. Empatia, Que hable y escriba correctamente el espafiol.

*Competencias de Organizacidn y gestién: Trabajo en equipo.

*Competencias digitales: Uso de aplicaciones de ofimdtica e internet, nivel usuario.

*Competencia de Comunicacion en lengua diferente al castellano: no necesario.

*Competencias relacionadas con las tareas a desempefiar: Facilidad para trabajar con nifios y
personas mayores (Adulto mayor), Educacion especial.

*QOtras competencias: Adaptabilidad, control, creatividad, escucha, sensibilidad interpersonal.

*Area de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas, Artes y humanidades, Ciencias de la
Salud, Ciencias, Ingenieria y Arquitectura, otras.

Funciones y tareas a desempeiiar por la persona voluntaria. Plan de trabajo:

®* Numero de horas diarias: De convivencia 24 horas. De trabajo en un area: 8 horas.

e Dias libres: Salvo que hay alguna actividad prevista tienen libres sdbados y domingos.

® Descripcidn de las actividades a realizar:
Atencidén y orientacidn psicoldgica a estudiantes en colegios. Atencién y orientacion
psicolégica en Centro de Dia de adultos mayores. Colaborar con equipo
psicopedagdgico de Hombres Nuevos. Orientacién a padres en la Escuela de Padres de
los distintos colegios.

éDurante cuanto tiempo se puede acoger voluntarios/as?: 4, 6 u 8 semanas
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Meses en los que se puede acoger a las personas voluntarias:
-septiembre 2019 X

-junio 2019 X -octubre 2019 X
-julio 2019 X (preferimos 2da quincena) -noviembre 2019 X
-agosto 2019 X -diciembre 2019

INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE DESTINO

Precio medio del alojamiento y manutencion: 100 € / mes (alojamiento del proyecto)

Informacion sobre posibles alojamientos:

Alojamiento propio del Proyecto

Los voluntarios se reparten bdsicamente en dos casas distintas (“Palacio” y los Alegres). En
ambas se reparten turnos de cocina, siendo cada dia uno el que hace el almuerzo.

Los horarios son desayuno a las 7:00h, comida 12:30 h, y cena en torno a las 20:00 h, aunque
siempre son horarios ajustables a las necesidades del momento.

Hay lavadora para la ropa.

Cada uno tiene su habitacion propia y un bafio compartido con otro compafiero.

Las casas de voluntarios disponen de WIFI.

No necesitas usar adaptador para los enchufes ya que son semejantes a los usados en Espafia
y otros paises.

En la casa se dispone de sabanas y toallas.

Caracteristicas relevantes del lugar de destino:

Clima tropical. (Casi todo el afio la temperatura sera entre 30 y 35 grados con entre el 80 y el
90% de humedad. Lluvias frecuentes sobre todo entre noviembre del afio anterior y Febrero
del presente). Gran incidencia de mosquitos por lo que se recomienda llevar repelente de
mosquitos. Entre mayo y agosto (Corresponde en Bolivia al invierno, en Santa Cruz no es muy
frio el invierno pero se recomienda algo de ropa de abrigo medio).

Informacion relevante para la preparacion del viaje:

Todos los voluntarios tendrdn que participar del Encuentro Formativo. Se realiza en la sede
central de Palencia y tiene una duracién de 6 horas. Tiene como objetivo situar al voluntario
en la realidad social, cultural y politica en la que se encuentra Bolivia en este momento.
También es un espacio para conocer mejor las actividades de Hombres Nuevos en Bolivia y
resolver dudas sobre el voluntariado. Cada voluntario debe cubrir los gastos a Palencia para
participar en el Encuentro Formativo (Aunque preferimos que sea en nuestra sede como
indicamos también cabe la posibilidad de poder organizar dicho Encuentro por Skype)

Para llevar:

*Zapatos comodos, cerrados, que traspiren pero que sean impermeables. (zapatos de
trekking)

*Unas chinelas (Chanclas) para la ducha.

*Toallas.

*Chubasquero, de esos que se pliegan para llevar de forma comoda.

*Ropa fresca y cdmoda de algodén. (Camisetas, camisas y pantalones)

Centro de Iniciativas de Cooperacién al Desarrollo (CICODE) - Universidad de Granada
Complejo Administrativo Triunfo, C/ Cuesta del Hospicio s/n. 18071 Granada. ESPANA
Telf.: +34 958 242007 |+34 958 245149 | admoncicode@ugt.es | http://cicode.ugr.es




.>. UNIVERSIDAD \
s DEGRANADA ’,N

Trs3nc

Agencia Andaluza de Cooperacion Internacional para el Desarrollo Centro de Iniciativas de

au m‘wmum CONSEJERIA DE IGUALDAD Y POLITICAS SOCIALES Cooperacion al Desarrollo

UNIVERSIDAD DE GRANADA

*Llevar traje de bafio. (Quizas tengas la ocasidn de ir a la piscina o a una laguna)

*Algo de ropa de abrigo para los dias de “Surazo” que no son muchos. Los meses de mayo
hasta agosto suele hacer mas frio al ser invierno (Temperatura de los dias frios 92C a 122C con
humedad al 70 u 80%) por lo que se recomienda llevar algo mas de ropa de abrigo. La
*Temperatura habitual todo el afio es 30 a 352C.

*Algo de ropa mas formal para algun acto especial.

*Repelente para mosquitos (Recomiendo Relec extra fuerte) usar sobre todo en la noche y
cuando salgamos.

*Una mochila pequeiia donde llevar siempre el chubasquero, el repelente, una gorra, gafas de
sol y la la fotocopia del pasaporte.

*Algunos sobre de suero oral fisioldgico. (Por si algo te sienta mal para recuperarte)

*Un movil que no sea de alta gama. (Recomiendo tener una tarjeta SIM prepago Tigo o VIVA
para llamar dentro de territorio boliviano y para usar con wifi en la casa de voluntarios) Si
quieres usar WhatsApp fuera de la casa de voluntarios pide la tarjeta con “Datos” para
internet.

*Camara de fotos (que no sea demasiado ostentosa)

*Dinero: Llévalo en délares o euros para cambiarlos en Bolivia. Un buen lugar para cambiar es
“Cambio Alemdn” en la Plaza 24 de septiembre de Santa Cruz o en cualquier tienda de
cambio, pero nunca en los cambistas de la calle.

*Dinero para gastos personales, no es recomendable que lleves demasiado encima cuando
salgas por la ciudad.

*Si llevas tarjeta de débito o crédito que sea VISA, funciona mejor que las demas, pero la
comisidn es elevada. Consulta en tu banco antes de viajar.

Documentos:

*Pasaporte.

*Copia a color y plastificada del pasaporte.

*Billetes de tus vuelos.

*Seguro médico.

*Carnet de vacunacion internacional con vacuna de fiebre amarilla.

Precaucion:

*No aceptes llevar cosas de gente que no conozcas para Bolivia o de regreso para Espafia, es
algo arriesgado, puedes llevar cosas ilegales y tener problemas.

*Deja el pasaporte en lugar seguro a tu llegada y no lo saques salvo que sea muy necesario.
Lleva una fotocopia a color encima.

*No consumas jugos o bebidas no embotelladas en la calle, es preferible siempre beber algo
embotellado y asegurate que el precinto de seguridad estd intacto.

*Intenta no comer productos elaborados a pie de calle, tu organismo no esta acostumbrado a
este tipo de comida con poca higiene dado que estad en la calle y te puede provocar algin
dafio.

*Ante cualquier situacidn que consideres problematica comunicate con tu tutor o con algin
responsable del Proyecto. (Por eso es bueno llevar mévil con una linea local) (Pide los
teléfonos de tu tutor, de los Alegres, de Palacio, de Fabiola y José Lino nada mas llegar)
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